Convivio

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

Restaurant Scolaire-Mettray

Semaine du 03/02 au 09/02
LN T waro | MERCRED! L

Taboulé BIO ,q|_5,' Wi
Taboulé BIO ,qg Wi
Taboulé BIO ,q|_5,' Vi

Potage de légumes et
pommes de terre

Potage de légumes et
pommes de terre

Potage de légumes et
pommes de terre

Carottes rapées au cumin
Vinaigrette

Carottes rapées au cumin
Vinaigrette

Carottes rapées au cumin
Vinaigrette

Betteraves HVE vinaigrette

Betteraves HVE vinaigrette

Betteraves HVE vinaigrette

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

Sauté de porc HVE
Dijonnaise

Croisillon dubarry

Croisillon dubarry m

Tortellinis ricotta épinards
sauce tomate

Tortellinis ricotta épinards
sauce tomate

Tortellinis ricotta épinards
sauce tomate

PAS d'accompagnement

Poulet kedjenou
Poulet kedjenou

Aiguillettes de blé panées m

Dos de colin MSC sauce
Armoricaine

Dos de colin MSC sauce
Armoricaine

Dos de colin MSC sauce
Armoricaine

GARNITURE Brocolis béchamel car PLAT COMPLET Riz nature Pommes rostis
P N PAS d'accompagnement . .
Déclinaison sans porc Brocolis béchamel car PLAT COMPLET Riz nature Pommes rostis
\|
Mimolette Chantaillou Blchette de chevre BIO Pont I'éveque AOP
PRODUIT LAITIER
DESSERT Crépe sucrée Orange BIO Cake banane coco Compote pomme fraise

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Patisserie maison

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

.. Nouveauté

“| Plat contenant du porc

(LT(&EMIAM!

,k'

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MAIMET37




