
Restaurant Scolaire-Mettray Semaine du 20/01 au 26/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Céleri BIO rémoulade Pommes de terre au thon    Velouté de tomate Salade de blé aux p'tits

légumes  

Céleri BIO rémoulade Pommes de terre au thon    Velouté de tomate Salade de blé aux p'tits
légumes  

Déclinaison sans porc Céleri BIO rémoulade Pommes de terre au thon    Velouté de tomate Salade de blé aux p'tits
légumes  

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Emincé de volaille à l'aigre
douce  Saucisse Knack de porc

HVE nature    
Gratin de pâtes sauce
tomate, légumes et

fromage

Beignets au calamar
nature  

Déclinaison sans porc Emincé de volaille à l'aigre
douce  Omelette nature   

Gratin de pâtes sauce
tomate, légumes et

fromage

Beignets au calamar
nature  

Déclinaison sans viande Aiguillettes de blé panées Omelette nature   
Gratin de pâtes sauce
tomate, légumes et

fromage

Beignets au calamar
nature  

GARNITURE Beignets de brocolis  Petits pois BIO    PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET  Épinards béchamel  

Déclinaison sans porc Beignets de brocolis  Petits pois BIO    PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET  Épinards béchamel  

PRODUIT LAITIER
Brie pointe BIO Carré d'as ail et fines

herbes    Saint paulin  Chanteneige BIO

          

DESSERT Mousse chocolat au lait  Clémentine x2 pièces    Poire fraiche Tarte aux pommes  

u

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc

Pâtisserie maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr Code à saisir : MAIMET37

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


