
Restaurant Scolaire-Mettray Semaine du 16/12 au 22/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Choux fleurs BIO
vinaigrette Œuf dur mayonnaise    Céleri rémoulade  Mousseron de canard  

Choux fleurs BIO
vinaigrette Œuf dur mayonnaise    Céleri rémoulade  Mousseron de canard  

Déclinaison sans porc Choux fleurs BIO
vinaigrette Œuf dur mayonnaise    Céleri rémoulade  Terrine de légumes sauce

cocktail  

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Saucisse Knack de porc
HVE nature Nugget's de blé    Curry de poisson MSC à

l'indienne  Aiguillettes de poulet
sauce pain d'épices  

Déclinaison sans porc Galette de quinoa
provençale  Nugget's de blé    Curry de poisson MSC à

l'indienne  Aiguillettes de poulet
sauce pain d'épices  

Déclinaison sans viande Galette de quinoa
provençale  Nugget's de blé    Curry de poisson MSC à

l'indienne  Poisson blanc crumble  

GARNITURE Purée de pommes de terre  Ratatouille BIO   Riz créole BIO  Potatoes pops  

Déclinaison sans porc Purée de pommes de terre  Ratatouille BIO   Riz créole BIO  Potatoes pops  

PRODUIT LAITIER
Fraidou  Pont l'évèque AOP    Carré ligueil  Fromage à tartiner

coupelle "p'tit louis"  

          

DESSERT Mousse chocolat au lait  Yaourt aromatisé BIO    Clémentine  Croustillant chocolat  

u

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc

Pâtisserie maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr Code à saisir : MAIMET37

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


