
Restaurant Scolaire-Mettray Semaine du 02/12 au 08/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Pâtes Strasbourgeoises  Chou blanc BIO vinaigrette   Haricots verts vinaigrette  Potage potiron pdt BIO

Emincé bicolore  Chou blanc BIO vinaigrette   Haricots verts vinaigrette  Potage potiron pdt BIO

Déclinaison sans porc Emincé bicolore  Chou blanc BIO vinaigrette   Haricots verts vinaigrette  Potage potiron pdt BIO

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Escalope de volaille LABEL
ROUGE en sauce Colin meunière MSC    Emincé de bœuf VBF façon

Chili con carné  Tortellinis ricotta épinards
sauce tomate  

Déclinaison sans porc Escalope de volaille LABEL
ROUGE en sauce Colin meunière MSC    Emincé de bœuf VBF façon

Chili con carné  Tortellinis ricotta épinards
sauce tomate  

Déclinaison sans viande Croustillant fromager Colin meunière MSC    Aiguillettes de blé panées  Tortellinis ricotta épinards
sauce tomate  

GARNITURE Julienne de légumes  Purée de carottes BIO    Riz créole BIO   PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET  

Déclinaison sans porc Julienne de légumes  Purée de carottes BIO    Riz créole BIO   PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET  

PRODUIT LAITIER
Yaourt aromatisé BIO  Saint Nectaire AOP    St Moret BIO Chantaillou  

          

DESSERT Galette St Michel BIO Dessert lacté vanille    Banane RUP  Gâteau au yaourt  

u

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc

Pâtisserie maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr Code à saisir : MAIMET37

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


