Convivio

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

Restaurant Scolaire-Mettray

Semaine du 25/11 au 01/12
LUNDI C waRD MERCREDI T

Salade de riz nigoise BIO
(riz tomates et haricots en
bio)

Salade de riz nigoise BIO
(riz tomates et haricots en
bio)

Salade de riz nigoise BIO
(riz tomates et haricots en
bio)
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AB
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AB

Velouté de tomate Wi
Velouté de tomate Wi
Velouté de tomate W

Céleri BIO rémoulade AB

Céleri BIO rémoulade AB

Céleri BIO rémoulade AB

Salade verte Dés de volaille
Emmental vinaigrette

Salade verte Des de volaille
Emmental vinaigrette

Batonniére de légumes
vinaigrette

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

Sauté de porc HVE
Dijonnaise

Filet de poulet au jus

Pané de blé épinard

Hachis parmentier VBF
(Plat complet)

Hachis parmentier VBF
(Plat complet)

Brandade de poisson

Boulettes de soja au jus

Boulettes de soja au jus

Boulettes de soja au jus

=Mele e

Beignets au calamar
nature

Beignets au calamar
nature

Beignets au calamar

fromage nature

\|
GARNITURE Salsifis nature Salade verte Coquillettes BIO Ratatouille BIO AB
P - . (% . [
Déclinaison sans porc Salsifis nature Salade verte Coquillettes BIO AB Ratatouille BIO AB
P . | | . (™
Carré ligueil Tomme Savoie BIO AB Emmental BIO AB Chanteneige BIO AB

PRODUIT LAITIER

\| \|

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Patisserie maison

Liégeois chocolat BIO

Pomme BIO AB

Clémentine x2 pieces

Compote pomme fraise

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

.. Nouveauté

" Plat contenant du porc

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTCEMIAM!
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MAIMET37




