
Restaurant Scolaire-Mettray Semaine du 01/07 au 07/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Raïta de concombre
menthe Tomates BIO vinaigrette   Taboulé Melon HVE

      

Déclinaison sans porc       

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Lasagnes bolognaises VBF  Couscous boulettes de soja   Gratiné de poisson à la
provençale  Rôti de dinde LABEL

ROUGE froid  

Déclinaison sans porc          

Déclinaison sans viande Lasagnes ricotta épinards      Oeufs dur mayonnaise  

GARNITURE  PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET  Semoule HVE    Jeunes carottes persillées  Chips  

Déclinaison sans porc           

PRODUIT LAITIER
Mimolette  Vache qui rit BIO   Tomme Savoie BIO Rondelé  

          

DESSERT Crème dessert vanille  Yaourt fruits mixés pêche
BIO   Donut's  Compote pomme fraise  

u

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc

Pâtisserie maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr Code à saisir : MAIMET37

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


